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Bylinna mouka na kudrnate vlasy

Bylinna mouka pro kudrnaté vlasy obsahuje smés Inéné mouky a mletych bylin. Diky
[néné mouce Setrné myje a je prijemné mazlava. Diky bylinkam jemné Cisti a zaroven
pecCuje. Podporuje snadngjsi roz€esavani, stimuluje vlasovou pokozku a nevysusuje.
Tento produkt najdete ZDE.

K priprave budete potrebovat:

e 3 PL (cca 30 - 40 g) bylinek,
 teplou vodu z vodovodu (cca 60 °C).

Postup

1. Bylinky smichejte s teplou vodou (cca 60 °C) do kasicky (na konzistenci vhodnou k
masce). MiZete nechat kasicku odlezZet pfiblizné 1 hodinu.

2. Naneste na vlhkou vlasovou pokozku jako zabal a nechte plsobit 30 - 60 minut.
Delsi doba plsobeni posiluje Gcinky bylin.

3. Nechte si cca lZici smési v misce a smichejte s teplou vodou. Po dobé plsobeni
tuto tekutinu prilijte na hlavu a masirujte. Vlasy nedrhnéte, soustredte se na
pokozku hlavy.

4. Jemné promnéte vlasy a bylinky dikladné vyplachnéte.

Pouziti

Jedna se o tzv. myci masku, ktera dokaze vlasy umyt a opecovat v jednom kroku.

INCI:

Lnéna mouka, mlety kvét divizny velkokvéte, mlety koren mydlice, mlety koren kostivalu
lekarskeho, mleta nat tymianu, mlety koren proskurniku, mleta nat proskurniku, mleta
nat preslicky, mlety plod bezu cerného, mlety kvét slezu maurského, mlety koren
lopuchu, mlety kvét mésicku lékarskeho, mlety kvét ibisku, mlety list rozmarynu.
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