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Mesicek/kvet — mlety

Kvét mésicku je vhodny k péci o suché vlasy a mastnou pokozku. Dodava prirozeny lesk
a zvyraznuje blond i Cervené odstiny vlas(. Tento produkt najdete_ZDE.

K pripravé budete potrebovat:

e 1PL(cca 10 g) bylinek
e teplou vodou z vodovodu (cca 50 °C)

Postup

1.Bylinky smichejte s teplou vodou (cca 50 °C) do kaSicky (na konzistenci vhodnou k
masce). Pred aplikaci mdzZete nechat kasicku pfiblizné 1 hodinu odlezZet.

2.Pred nenasenim masky si umyjte vlasy.

3.Naneste na vlhkou vlasovou pokozku jako zabal a nechte plsobit 30 - 60 minut.
DelSi doba plsobeni posiluje Gcinky bylin.

4.Jemné promnéte vlasy a bylinky ddkladné vyplachnéte z vlasu.

Pouziti

Jedna se o tzv. pecujici masku, ktera dokaze opecovat vlasy a pokozku. Produkt miZete
pouzit spole¢né s bylinami, které maji myci schopnost. Udélate si tak vlastni myci
masku. Mesicek se hodi na suché vlasy a mastnou pokozku. Dodava pfirozeny lesk a

dokaze zvyraznit blond i Cervené odstiny vlasi

Kvét mésicku je vhodny i k péci o plet. Postara se o vSechny typy pokozky. Stimuluje
produkci kolagenu a zpomaluje starnuti pleti. Ochranuje pred nepfiznivymi vlivy
zivotniho prostredi, léci akne i dalsi kozni onemocnéni. Na plet se mésicek pouZiva

smichany s tvarohem, jogurtem, ale tfeba i s medem ¢i cizrnovou moukou. ZaleZi na
typu pleti.

INCI

Mésicek kvét — Calendulae flos plv

Baleni na vyber:

e 100 g - 66 KC
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