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OBNOVA – kořenová směs k varu

K přípravě budete potřebovat:

1 až 2 PL (cca 20 – 30 g) bylinek, 
500 ml vody

Pečlivě vybraná a originální směs od NATUBEA. Obsahuje 5 kořenů a jeden plod, které
jsou vhodné jako podpora vlasové pokožky a růst nových vlasů. Vhodné jako oplach
nebo jako tekutina k zalití bylinek či mouky na mytí vlasů. Tento produkt najdete ZDE.

Postup
💧 Příprava a použití

1–2 lžíce směsi přiveďte v 500 ml vody k varu, vařte 5–10 minut pod pokličkou, poté
nechte louhovat dalších 20–30 minut.
Přeceďte a použijte jako zábal, oplach nebo základ pro bylinnou masku. Můžete nanést
přímo do pokožky hlavy pomocí aplikační lahvičky.
Vlasovou masku nenechávejte ve vlasech déle než 2 hodiny, zbytečně by iritovala
pokožku. 
💡 Pro období oslabení, kdy je třeba vlasům dodat nový start.

Použití

Směs OBNOVA můžete využít na několik způsobů – jako vlasovou vodu pro masáž
pokožky hlavy, posilující oplach po mytí vlasů nebo jako aktivní základ pro přípravu
bylinek či vaší originální bylinné mouky při metodě Živé péče. Podpoří růst a
regeneraci vlasů už od prvního kroku vašeho rituálu.

INCI

Lopuch větší kořen, Kostival lékařský kořen, Proskurník lékařský kořen, Pampeliška
lékařská kořen, Lékořice lysá kořen, Šípek slupky
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https://www.natubea.cz/
https://www.natubea.cz/natubea-ceske-bylinky/obnova-korenova-smes-k-varu/

