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Shikakai

Jemny prasek zklidnuje a regeneruje vlasy i pokozku hlavy. Je vhodny pro sussi vliasy se
sklonem k trepeni a lamani. Jemnym vlasdm dodava objem. Tento produkt najdete ZDE.

K priprave budete potrebovat:

e 3 PL (cca 30 - 40 g) shikakai
e teplou vodou z vodovodu (cca 50 °C)

Postup

1.Bylinky smichejte s teplou vodou (cca 50°C) do kasicky (na konzistenci vhodnou k
masce). M(iZzete nechat kasicku odlezet pfiblizné 1 hodinu.

2.Naneste na vlhkou vlasovou pokozku jako zabal a nechte plisobit 30 - 60 minut.
DelSi doba pUsobeni posiluje Gcinky bylin.

3.Nechte si cca lZici smési v misce a smichejte s teplou vodou. Po dobé plsobeni
tuto tekutinu prilijte na hlavu a masirujte. Vlasy nedrhnéte, soustredte se na
pokozku hlavy.

4.Jemné promnéte vlasy a bylinky dikladné vyplachnéte.

Pouziti

Jedna se o tzv. myci masku, ktera dokaze vlasy umyt a opecovat v jednom kroku.
Shikakai se da pouzit i jako myci ¢aj nebo myci péna. Na myci ¢aj je potreba vice vody,
cca 0,7 | na pénu 0,2 . Péna se vysleha mixérem jako Slehacka. Myci Caj i péna se
pucivaji podobné jako Sampon, postupné se myti opakuje nékolikrat. Vétsinou 3 - 4x.

INCI:

Shikakai

Baleni na vyber:

¢ 100 g - 129 K¢
¢ 200 g - 229 K¢
¢ 500 g - 499 K¢

1 kg - 795 K¢
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