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Sipek plod — mlety

Sipek podporuje rdst novych a pevnych vlasl. Hodi se i k péci o starnouci a
podrazdénou plet. Tento produkt najdete ZDE.

K pripravé budete potrebovat:

e 1PL(cca 10 g) bylinek
e teplou vodou z vodovodu (cca 50 °C)

Postup

1.Bylinky smichejte s teplou vodou (cca 50 °C) do kaSicky (na konzistenci vhodnou k
masce). Pred aplikaci mlzete nechat kasSicku priblizné 1 hodinu odlezZet.

2.Pred nenasenim masky si umyjte vlasy.

3.Naneste na vlhkou vlasovou pokozku jako zabal a nechte plsobit 30 - 60 minut.
DelSi doba plsobeni posiluje Gcinky bylin.

4.Jemné promnéte vlasy a bylinky dikladné vyplachnéte z vlasd.

Pouziti

Jedna se o tzv. pecujici masku, ktera dokaze opecovat vlasy a pokozku. Produkt miZete

pouzit spolecné s bylinami, které maji myci schopnost. Udélate si tak vlastni myci
masku.

Sipek vase vlasy rozzafi. Pfidat ho mdzete do kazdé vasi smési.

INCI

Sipek plod bez semen (Cynosbati fructus)

Baleni na vyber:
e 100 g - 69 K¢


https://www.natubea.cz/
https://www.natubea.cz/natubea-ceske-bylinky/sipek-mlety-plod-bez-semen/

